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ARSENAL TOUR
28-30 GIUGNO FIUGGI 2012

HOTEL CASINA DELLO STADIO - STADIO COMUNALE FIUGGI TERME (FR)

Lo Stadio Comunale di Fiuggi € sede di importanti tornei nazionali ed internazionali di
calcio giovanile, durante I'estate ospita il ritiro della S.S.Lazio e numerose gare amichevoli
di squadre professionistiche italiane e straniere.

Adiacente lo Stadio c’é il Centro Sportivo Lo.Fra. , dove svolgeremo il camp in caso di
avverse condizioni atmosferiche, essendo i campi di calcio a5 e 7 coperti.

L'Hotel Casina dello Stadio, ottima struttura situata a Fiuggi Terme, assicurera agli atleti
una calorosa accoglienza, fatta di camere confortevoli e cibo genuino.

KIT UFFICIALE ARSENAL SOCCER SCHOOLS In omaggio a tutti i partecipanti il
kit ufficiale Nike dell’Arsenal Soccer Schools, composto da n. 2 completi allenamento, n. 1
completo da passeggio.
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1° GIORNO - INAUGURAZIONE (27 giugno 2012)
e 16.00: RITROVO CENTRO SPORTIVO

e 16.30: PRESENTAZIONE ARSENAL TOUR, ISTRUTTORI E PROGRAMMA
e 17.00: FORNITURA MATERIALE SPORTIVO AGLI ATLETI E CONSEGNA DOCUMENTAZIONE

2° GIORNO — INIZIO ATTIVITA’ (28 giugno 2012)
e 9.00: RITROVO AL CENTRO SPORTIVO, CONVOCAZIONE
e 9.30-12.00: SESSIONE ALLENAMENTO MATTUTINO SEDUTE A TEMA
e 12.30—-14.00: PRANZO*
e 14.00 - 15.00: RIPOSO — SESSIONI D'INGLESE “DOUBLE CLUB”
e 15.00—-17.30: SESSIONE ALLENAMENTO POMERIDIANO PARTITE, MINI COMPETIZIONI,
GIOCHI A TEMA, DOCCE
e 18.00: TERMINE ATTIVITA’

3° GIORNO — PROSIEGUO ATTIVITA’ (29 giugno 2012)
e 9.00: RITROVO AL CENTRO SPORTIVO, CONVOCAZIONE
e 9.30-12.00: SESSIONE ALLENAMENTO MATTUTINO SEDUTE A TEMA
e 12.30 - 14.00:PRANZO*
e 14.00 —15.00: RIPOSO — SESSIONI D’'INGLESE “DOUBLE CLUB”
e 15.00—-17.30: SESSIONE ALLENAMENTO POMERIDIANO PARTITE, MINI COMPETIZIONI,
GIOCHI A TEMA
e 18.00: TERMINE ATTIVITA’

4° GIORNO — TERMINE DELLE ATTIVITA’ (30 giugno 2012)
e 8.30: RITROVO AL CENTRO SPORTIVO, CONVOCAZIONE
e 9.00-11.30: FINALE SESSIONE ALLENAMENTO MATTUTINO
e 12.00—-13.00: PRANZO*
e 13.00 - 14.00: RIPOSO — SESSIONI D’'INGLESE “DOUBLE CLUB”

e 1430 — 16.30: SESSIONE ALLENAMENTO POMERIDIANO PARTITE, MINI COMPETIZIONI,
GIOCHI A TEMA

e 17.00: CONSEGNA CERTIFICATI FREQUENZA, SALUTI E FOTO GRUPPO

* SOLO SE SCELTO

Se si scegle laformula con soggiorno in hotel, almeno 1 genitore deve obbligatoriamente dormire
con il ragazzo/a, in quanto dopo il termine attivita delle 18:00 non sara effettuata sorveglianza da
parte dello staff.

COSTO HOTEL PER 1 ADULTO :

€ 140 pensione completa Hotel 3* dalla cena del 27 al pranzo del 30 Giugno
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