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ARSENAL SOCCER CAMP 2013 

 

ROMA  - Flaminia Sporting Center 

Gli Arsenal Camp, in collaborazione con ASD ACQUACETOSA fanno tappa a Roma nel 

fantastico Centro Sportivo Flaminia (www.ss-flaminia.com), dotato di 5 campi da calciotto 

e n. 9 da calcetto, tutti in superficie sintetica di ultima generazione con gomma ecologica! ! 

All’interno del centro i vostri ragazzi avranno modo di pranzare al termine degli allenamenti 

e di rilassarsi in piscina nell’arco della giornata!! 

Il Centro Sportivo Flaminia, già sede di importanti tornei nazionali ed internazionali di 

calcio, nonchè di numerosi eventi sportivi, sarà lo scenario ideale per le sedute tecniche 

dei vostri ragazzi!! 

KIT UFFICIALE ARSENAL SOCCER SCHOOLS In omaggio a tutti i partecipanti il 

kit ufficiale Nike dell’Arsenal Soccer Schools, composto da n. 1 completo allenamento 
(maglia, pantaloncini e calzettoni), n. 1 pallone e n. 1 zaino 

PORTA UN AMICO E DIVENTI IL CAPITANO DEI GUNNERS!! Iscriviti insieme 

ad un amico e comunicacelo subito, al momento dell’iscrizione: riceverai in omaggio la 
fascia ufficiale dell’Arsenal!! Non perdere questa opportunità, diventa un vero leader degli 

Arsenal Camp 2013!!  

Programma tipo 
 
 

; 

 8.30  Ritrovo al Centro Sportivo 

 9.00  allenamenti su specifiche abilità (passaggi, controllo palla, tiri, dribbling, ecc.) 

 12.00  Pranzo 

 13.00  Corso d’inglese  

 14.30  Piscina 

 15.30  ripresa allenamenti – competizioni con premi in palio 

 17.30  merenda 

 18.00  doccia 
 

 

 

 

http://www.ss-flaminia.com/

