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ARSENAL SOCCER CAMP 2014 

 

NORCIA (PG) - Best Western Salicone 

Lo Sporting Center Salicone*** è la struttura ideale per chi intende trascorrere una 

settimana all’insegna dello sport. Il centro può contare su 1 campo da calcio 

regolamentare in erba naturale, 1 campo da calcio a 5, 1 campo da calcio a 8, 2 campi da 

basket , sala meeting, palestra, sauna, bagno turco, aria condizionata, vasca 

idromassaggio, TV satellitare, 2 piscine (1 coperta ed 1 scoperta): tutte soluzioni che 

fanno del Best Western Salicone uno dei centri sportivi preferiti dai Club professionistici 

per i loro ritiri.  

KIT UFFICIALE ARSENAL SOCCER SCHOOLS In omaggio a tutti i partecipanti il 
kit ufficiale Nike dell’Arsenal Soccer Schools, composto da n. 2 completi allenamento, n. 1 
completo da passeggio e n. 1 zaino  

COSA INCLUDE 

Allenamento e istruzione tecnica Arsenal Soccer Schools; Kit Arsenal Soccer Schools; 
pensione completa in camere triple o quadruple; servizio lavanderia; animazione serale; 
assistenza dentro e fuori dal campo 24 ore al giorno; assistenza medica; assicurazione 
infortuni; Corso d’inglese “Double Club”; Certificato ufficiale di partecipazione. 
 

Programma tipo 
 
 

 7.30  Sveglia; 

 8.30  Colazione( FULL) 

 8.50  Corso d’inglese; 

 10.00  allenamenti su specifiche abilità (passaggi, controllo palla, tiri, dribbling, ecc.) 

 12.15  Piscina 

 13.15  Pranzo ( CITY e FULL)  

 14.00  riposo pomeridiano 

 16.00  mini tornei – competizioni con premi in palio 

 18.30  termine allenamenti 

 19.45  Cena (FULL) 

 21.30  Animazione serale (FULL) 
 
 

 


